Zorgspecial Haa.

Vitaminstore Pijnacker organiseert:
lezing betere leerprestaties en optimaal concentreren.

Bl

Alles over de invioed van omega-3
en omega-6 vetzuren op kinderen

dinsdag 9 november
van 20:00 - 22:00 uur

. Op dinsdag 9 november zal van 20:00 tot 22:00 uur in

het Witte Huis te Pijnacker een lezing worden gehouden

door Wouter de Jong over de invioed van omega vet-

zuren op het concentratie- en ontspanningsvermogen

| en de leerprestaties van kinderen. Inschrijven voor deze
lezing bij Vitaminstore Pijnacker. Toegang is gratis.

Vitaminstore Pijnacker * Raadhuisplein 6 (naast het Witte Huis)

t. 015 361 09 10 * pijnacker@vitaminstore.nl




aglanden - november 2010

Vitaminstore Pijnacker organiseert:

Lezing betere leerprestaties en optlmaal

concentreren

Pijnacker - In Het Witte Huis op het
Raadhuisplein in Pijnacker wordt vol-
gende week dinsdag, 9 november, een
lezing gehouden door Wouter de Jong. Hij
geeft een presentatie over de invloed van
omega vetzuren op het concentratie- en
ontspanningsvermogen en de leerpres-
taties van kinderen. Belangstellenden
kunnen zich aanmelden bij buurman en
organisator Vitaminstore Pijnacker. De
toegang is gratis.

Ervaringen

Op uitnodiging van Vitaminstore Pijnac-
ker is Wouter de Jong van Springfield
Nutraceuticals BV dinsdag 9 november te
gast in Het Witte Huis.“Aan de hand van
onderzoeken geeft hij een boeiende toe-
lichting over visolie dat een zeer gunstige
invloed heeft op kinderen met leer- en ge-
dragsproblemen”, verklaart Teun de Vries.
De man van Vitaminstore Pijnacker die
onlangs ook zijn drogistdiploma in ont-
vangst mocht nemen, hoort in de praktijk
positieve ervaringen over de effecten van
visolie.“De mensen die het gebruiken, be-
vestigen de onderzoeksresultaten. Je moet
er wel rustig de tijd voor nemen maar bij
sommige kinderen neemt al na enkele
weken het concentratievermogen toe.”

Natuurlijk

De inzichten dat visolie iets kan doen
voor kinderen om beter te leren en te
concentreren, werden eind vorige eeuw/
begin deze eeuw meer en meer bewezen
met onderzoek.“Eye Q staat voor kwali-
tatief hoogwaardige en zuivere visolie”,

weet Teun de Vries.“Het is afkomstig uit
de schonere Zuidelijk Atlantische Oce-
aan” Eye Q is een bijzonder, natuurlijk
voedingssupplement met een combinatie
van omega-3 en -6 vetzuren. Uitsluitend
visolie bevat grote hoeveelheden van

de belangrijke omega-3 vetzuren EPA en
DHA.“DHA is vooral belangrijk tijdens de
zwangerschap en de eerste levensjaren. In
deze periode vindt de grootste groei van
het hoofd plaats”

Resultaten

Vanaf het tweede levensjaar is vervolgens
EPA van belang om te leren en concen-
treren en het kan de prikkeloverdracht
tussen cellen bevorderen.“Eye Q staat
voor een EPA-rijke visolie in de natuur-
lijke verhouding van vier delen EPA en
één deel DHA. Dit is de hoogst haalbare
verhouding in de natuur”,legt Teun de
Vries uit.

Teunisbloemolie is een rijke bron van
Gamma Linoleenzuur (GLA), een gunstig
omega-6 vetzuur voor het lichaam. GLA
ondersteunt onder andere de conditie
van de huid.“Springfield voert sinds een
aantal jaren een combinatie van omega-3
en -6 vetzuren waar de meeste studies
wereldwijd mee gebeuren. Tijdens de
lezing zullen de meest opmerkelijke resul-
taten hiervan op een rijtje worden gezet
door Wouter de Jong.” (CvV)
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