
Curriculum Vitae 
 

1. Personalia 
Naam:     de Jong 

Voornamen:    Wouter Johannes 

Geboortedatum:  9 juni 1984 

Geboorteplaats:   Zeist 

Adres:     Boskade 1 

    3291 AC  Strijen 

Telefoon:   06 49846730 

Email:    proactivemedicine@gmail.com 

Burgerlijke staat:  Ongehuwd 

Geslacht:   Mannelijk 

Nationaliteit:   Nederlandse 

 

2. Opleidingen 
1996 – 2003  Groene Hart Lyceum, Alphen aan den Rijn. 

    - HAVO Economie & Maatschappij, Wiskunde B1,2. Diploma 

 - VWO Economie & Maatschappij, Informatica. 

2003 – 2007 Voeding & Dietetiek, Haagse Hogeschool, Den Haag. Diploma 

2007 – 2008 Post-HBO Sportdietetiek, VDO Hogeschool van Arnhem en Nijmegen. 

Diploma 

2008 Praktijkopleiding ‘(Top)sportconsultant op Orthomoleculaire Basis’. 

Stichting Orthomoleculaire Educatie (SOE), Nootdorp. Diploma 

2008 Basisopleiding Orthomoleculaire Geneeskunde. Van Nature, 

Numansdorp. Diploma 

2008 – 2009 Opleiding tot Orthomoleculair therapeut volgens klinische Psycho-

Neuro-Immunologie - 1. Van Nature, Numansdorp. Diploma 

2009 Opleiding tot Orthomoleculair therapeut volgens klinische Psycho-

Neuro-Immunologie - 2. Van Nature, Numansdorp. Diploma 

2010 Cursus presenteren, Schworks, Veenendaal. Diploma 

2011 Cursus tekschrijven, De Redactie, Monnickendam. Diploma 

 

3. Werkervaring 

2011 – heden   Hamel College, Gorinchem. 

    Docent opleidingen voedingsleer. 

2010 – heden Springfield Nutraceuticals, Oud-Beijerland. 

Wetenschappelijk voedingskundige. 

2009 – heden Pro Active Medicine, Strijen (eigenaar). 

 Natuurgeneeskundig therapeut. 

2009 – 2010 CD Sport International, Numansdorp.  

Marketing, communicatie en productontwikkeling. 

2007 – 2009 Bonusan BV, Numansdorp. Marketing en communicatie. 

2007 Maturedevelopment BV, Voorburg. Literatuuronderzoek en publiceren. 

2007 Complementair Medisch Centrum (CMC) De Bron, Voorburg. 

2006 Drogisterij De Waag, Voorburg.  

2006 Move2Prevent, Rijswijk.  

 

4. Overige   
In het bezit van rijbewijs B. 

Interesse voor voeding en gezondheid, sport en innovatie. 

Hobby’s krachtsport en (sport)vissen. 


