Advies voor het eerste consult

Om het eerste consult soepel te laten verlopen is het verstandig de volgende gegevens, voor zover mogelijk, op één A4-tje zetten. Deze kunt u vooraf per e-mail sturen (http://www.pro-active-medicine.nl/contact).

1. Volledige naam en adresgegevens: 


2. Relevante medische geschiedenis:


3. Uitslagen van onderzoek:


4. De diagnose of reeds bestaande verklaring voor uw klachten:


5. Medicijngebruik of andere middelen (supplementen e.d.) die u gebruikt:  

6. Uw klachten en moment van ontstaan, bijzonderheden en eigen bevindingen: 

7. De mate waarin de klachten u beperken in het dagelijks leven: 

8. De behandelingen die u al ondergaan hebt en het resultaat daarvan: 

9. Ingrijpende gebeurtenissen in uw levensloop:  

10. Overige punten die u het vermelden waard vindt: 
